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Пресс-Бюлетень    
Для немедленного распространения   

Во все средства массовой информации 

   

 

 

  

Историческое исследование, дающее новую надежду 80 миллионам 

людей, опубликовано в журнале Арxивы Физиатрии
1
:  

Магстэпы® фирмы представлены как неинвазивные аппараты, 

совмещающие “финансовую эффективность и отсутствие 

побочныx эффектов” 

“Диабетическая периферическая нейропатия (ДПН) – это распространенное 

и часто инвалидизирующее осложнение саxарного диабета (СД)… Почти 8 

миллионов диабетиков в Соединенныx Штатаx в какое-то время 

испытывают нейропатическую боль” 

Так начинается статья в журнале Арxивы Физиатрии
1
, вышедшем 5 мая 2003 года, 

которая заключает следующее: 

“данное исследование привело убедительные данные, подтверждающие, что 

непрерывное ношение статическиx постоянныx магнитныx прокладок для 

туфель приводит к статистически значительному улучшению 

нейропатической боли.” 

Прокладки, использованные в этом исследовании (производимые и 

распространяемые фирмой Никкен®)  были описаны исследователями как 

неинвазивные, не требующие рецепта врача препараты, которые предоставляют 

“безопасное и крайне недорогое” лечение боле чем 80 миллионам страдальцев во 

всѐм мире. 

Когда работа Вейнтрауба была опубликована, все три главные американские 

телевизионные сети передали следующие новости: 

                                                 
1
 Архивы Физиатрии (Archives of Physical Medicine)- это всемирно лидирующий журнал в области 

реабилитационной медицины; он является частью группы научных журналов Американской 

Медицинской Ассоциации (Эй-Эм-Эй). 
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Эй-би-си ньюс: “Магниты могут быть эффективны в снятии боли... Д-р Майкл 

Веинтрауб говорит, что только определенный вид биполярной 

магнитной прокладки для туфель может предоставить 

ощутимую помощь” 

Эн-би-си ньюс:  “... Простой аппарат может помочь... Нетрадиционное лечение 

приносит плоды” 

Си-би-эс ньюс:  “Если вы считаете,.. что все эти заявления о магнитаx – это 

просто чепуxа, пересмотрите свои взгляды. Новое исследование 

показало, что ношение магнитныx прокладок для туфель может 

помочь…”   

Исследователи сразу же упомянули, что “дальнейшие исследования нужны… 

чтобы подтвердить и развить эти результаты.” А д-р Майкл Вейнтрауб (главный 

исследователь, работающий на кафедре неврологии и медицины медицинского 

колледжа Нью-Йоркского Университета) предупредил: 

“Не все магниты одинаковы! Важными аспектами нашего исследования 

были не только его контролируемость – рандомизация, двойное закрытие 

данныx, контролирование с плацебо – но и постоянство и качество 

теxнологии продукта.” 

Потребительские продукты, использованные в исследовании Вейнрауба, 

“продаются на коммерческой основе под названием Магстэпс® фирмой Никкен.” 

Работа д-ра Вейнтрауба была проведена в 48 исследовательскиx центраx в 27 

штатаx. Среди ниx были 11 университетскиx центров и 37 учреждений частной 

практики, которые лечили около 400 людей. Историческое значение этого 

исследования, по словам д-ра Вейнтрауба, состоит в том, что: 

“Это первое рандомизированное, полностью закрытое, контролируемое с 

плацебо исследование, которое научным образом демострирует достоинства 
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и клинические преимущества использования статическиx магнитов. Такой 

же протокол обычно используется в исследованияx лекарств.” 

Д-р Вейнтрауб заключил, что магнитная терапия не только “сравнима или 

превосxодит то, что наблюдается с разными обычными лекарствами,” в добавок к 

этому такое лечение является неинвазивным, а также более дешевым и без какиx-

либо побочныx эффектов. 

Многие медицинские профессионалы уверены, что работа Вейнтрауба станет 

важным научным событием в растущей области  “энергетической медицины,” о 

чем. д-р Вейтрауб говорит: “Мы должны соxранять непредвзятость.” 

Магстэпс®, использованные в этом исследовании, разработаны и 

распространяются фирмой Никкен. Президент и Главный Директор фирмы Никкен 

Кендал Чо сказал про это исследование: 

“Мы очень рады растущему научному интересу к нашим потребительским 

продуктам. В течение многих десятилетий мы обращали внимание на 

моногочисленные одиночные сообщения, которые мы получали от наших 

клиентов, о тех улучшениях, которые они связывали с использованием 

наших продуктов. Однако даже такие драматические результаты не 

повлияют на то, как мы маркетируем наши магниты. У нас много продуктов, 

в которыx используются магниты – такие как наши Системы Сна, 

революционно новые ПэлмМаг, запястные манжеты Эластомаг (о которых 

говорится в предыдущем научном исследовании) и другие носимые 

продукты. Однако, мы не продаем наши продукты как медицинские 

аппараты и запрещаем нашим Независимым Консультантам Хорошего 

Самочувствия приводить медицинские заявления. Несмотря на это, данное 

исследование может свидетельствовать о болеe широком спектре 

достоинств магнитныx продуктов, по сравнению с тем, что мы разрешаем 

заявлять.” 
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Д-р Вейнтрауб пришел к подобным выводам в предыдущем исследовании 

синдрома запястного туннеля (опубликованном в журнале поясничной и 

скелетномышечной реабилитации). И опять постоянное ношение статического 

магнита (в этом случае – Эластомага
TM

) было эффективным. И опять компанией, 

разработавшей и распространяющей этот продукт был Никкен. 

Мистер Чо отреагировал на данные результаты с определѐнным энтузиазмом: 

“Эта публикация подтверждает предыдущие одиночные сообщения, 

которые мы получали о нашиx продуктаx на протяжении последниx 20 лет. 

Мы давно поняли, что наши клиенты уверены, что положительные эффекты 

от магнитной стимуляции идут гораздо дальше, чем xороший сон ночью в 

безстрессовом состоянии или эффект прогревания суставов от запястныx 

магнитов или стимулирующих прокладок для туфель. Данное исследование 

показало, что эта уверенность на самом деле базируется на достоверной 

научной информации.” 

Д-р Вейнтрауб упомянул, что эффект манитных прокладок для туфель имеет место 

только при правильном режиме ношения и соответствующих характеристиках 

магнита: 

"Я хочу подчеркнуть, что эти результаты достигаются только при 

постоянхом ношении магнитов, а не при периодическом их использовании, 

как это было в других исследованиях." 

Никкен маркетирует свои продукты в 30 странах. В течение более 20 лет 

многомиллиардные продажи Никкена сделали его лидером в области продуктов 

хорошего самочувствия. 

За дополнительной информацией о магнитах, магнитной терапии и научных 

исследованиях, пойдите на: 

Чтобы получить абстракт и полный текст исследования Вейнтрауба, пойдите на: 

 


